
BUURTBEWONERS 

Zaterdag 27 augustus
 van 15.00 tot 19.00 uur 

Groene Hub (achter pizzeria Amore Mio)

Wat betekent afkoelen voor jou? 
Deel je verhaal in de coole Groene 
hub met een hapje en een drankje 

met tropische tunes! 

 met elkaar
koelen af

WORKSHOPS:

ACTIVITEITEN:

Kom langs voor tropische afkoeltips, gezellige workshops en eten en 
drinken dat je koel houd en een  goed gevulde goodiebag. 

cooldown workshop door Michelle van Iersel van
 het Odensehuis. 
klankschalensessies door Christina Antonides van 
Heerlijke Gezond  

waaiers en kersenpitkussens maken met Astrid 
Gilds 

Een middag vol activiteiten, workshops, 
eten, drinken en muziek voor het hele gezin. 

vertel afkoelverhalen uit de diaspora met Maureen Healy

proef  kokosijsblokjes, awa di lamunchi en zobo 

wandel met een infrarood camera 

drink juices van Brian Juan Pedro 

luister en praat over GFE met Peter 

kijk bij DIA naar een familiefilm  

geniet van de Odensetuin Siësta-plek

de kinderen maken zaadbommen met Vincent, spelen in de tuin en -
 badderen in het kinderbadje 

BUURTBEWONERS 
 met elkaarkoelen af


